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Westféilisc Salzwelten

OSTERFERIENSPIELE
Runde 2: 2. - 5.4. ,,Wie lebte es sich damals im S&lzerort Sassen-
dorf?“, Alter: 6 - 11 J., 65,00 € p. Kind, Anmeldung erforderlich

ERNAHRUNGS-WORKSHOP

Erndhrungs-Workshop mit Tipps fiir die gesunde Erndhrung, Zeit
fiir individuelle Fragen, gemeinsames Kochen und Geniefien!

17.4. 19 - 21 Uhr: Den Alltag mit Allergien meistern* Kosten inkl.
Speisen: Bad Sassendorf Card 10,00 € / Einwohner Card 15,00 € /
sonst 20,00 €, Anmeldung bis Vortag erforderlich, 6 bis 12 Teilneh-
mer“innen

OFFENTLICHE FUHRUNGEN IM APRIL

Offentliche Kurparkfithrungen** finden jeden Montag um 15 Uhr
statt, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk

Offentliche Gradierwerkfithrungen** finden jeden Freitag um
15 Uhr statt, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk

Offentliche Salzspuren-Fithrungen** durch Bad Sassendorf fin-
den jeden Samstag um 11 Uhr statt; Treffpunkt: Wes. Salzwelten

Offentliche Museums-Fiithrungen** mit wechselnden Themen
finden jeden Sonntag um 14 Uhr statt
** mit Bad Sassendorf-Card kostenlos

Mehr Infos unter www.salzwelten.de

bis 31. Mai 2024:
Sonderausstellung ,Mythos Moor. Das schwarze Gold“

7.4.16 Uhr Fithrung durch die Sonderausstellung
14.4. 9 - 12 Uhr: Exkursion in die Woeste mit dem ABU eV. Soest

An der Rosenau 2 - Hof Haulle
59505 Bad Sassendorf
info@salzwelten.de

Tel.: 029 21 94 33 4 - 35
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Diese Broschiire liefert Ihnen einen Uberblick tiber die Veran-
staltungen, die im April bei uns stattfinden. Wir wiinschen Thnen
beste Unterhaltung!

Ihr Team der Gaste-Information Bad Sassendorf

Inhalt

Regelméfiig im Programm:

Konzerte, Kino, Lesen Seite 4
Fihrungen / Aktiv Seite 5
Gesund im Kurpark / Entspannt Seite 6
Kreativ / besser leben! / Gesundheitstipps  ab Seite 7
Seelsorge / Kirchen Seite 9
Kalender ab Seite 10
Vorschau Mai Seite 22
Ortsplan Seite 23

Weitere aktuelle Informationen erhalten Sie auf Wunsch gerne
mit unserem Bad Sassendorf-Newsletter - natiirlich kostenlos.

# Facebook-Fan werden unter www.facebook.com/badsassendorf

@badsassendorf.besserleben
#badsassendorf #lassdichinspirieren #besserleben

Haben Sie Fragen zu unseren Veranstaltungen?

So finden Sie uns:

Gaste-Information im Haus des Gastes

KaiserstraBe 14 (direkt in der FuRgdngerzone)

Q Tel. 02921-9433456 info@badsassendorf.de

www.badsassendorf.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 09.30 bis 16.30 Uhr
Samstag 10.00 bis 14.00 Uhr

Sonntag und Feiertage geschlossen

AuBerhalb unserer Offnungszeiten sind gern auch die Kolleg*innen der
Westfalischen Salzwelten fiir Sie da (Di.~Fr. 10.00-17.00 Uhr, Sa./So.
10.00-18.00 Uhr). Die Ausstellung rund um die Themen Salz, Sole und
Moor ist immer einen Besuch wert!

Titel-Foto: Im April startet im Kreis Soest mit dem ,Anradeln” am 28.04. die Radsaison. Die Tour rund
um Bad Sassendorf fiihrt ins Naturschutz- und Moorabbaugebiet Woeste.



Konzerte / Kino / Lesen

Konzerte mit dem
Trio Jassiko
Das Trio ,Jassiko” unter der
Leitung von Kalman Oléh
(Konzertmeister und Violinen-
| Solist), Roland Danyi (Klarinette
und Saxofon) und Attila Székely
i (Klavier), sorgt rund ums Jahr
in Bad Sassendorf fiir gute
1 : Unterhaltung.
Einmal im Monat ladt das Trio in die Kulturscheune auf Hof
Haulle ein, nachster Termin: 14.04., 15.30 Uhr!

Kino in der Kulturscheune

AuRergewdhnliches Ambiente und ausgewdhlte Filme
# jeden Dienstag 19.30 Uhr verwandelt sich die Kulturscheu-
ne in einen gemutlichen Kinosaal.

Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 €
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card

@ Kinderkino: i.d.R. jeden letzten Samstag im Monat
um 15.30 Uhr in der Kulturscheune. Eintritt 4,00 €. Bei Vorlage
einer Sparkassen Knax-KlubKarte gibt es auBerdem eine Tiite
Popcorn gratis. Nachster Termin: 20.04., 15.30 Uhr!

Karten- und Platzreservierung (es stehen nur begrenzt Platze
zur Verfigung) unter Tel. 02921-9433425. Die Karten miissen
bis eine halbe Stunde vor dem Film abgeholt werden. Alle Ter-
mine und Infos zu den Filmen sind nachzulesen unter
www.tuk-badsassendorf.de

Leselounge in den Westfalischen Salzwelten 47
Di.—Fr., 10.00-17.00 Uhr, Sa./So., 10.00-18.00 Uhr,
Verschiedene Tageszeitungen und Zeitschriften
liegen bereit, gern konnen Sie im Siedecafé auch
einen Kaffee dazu trinken. Infos unter Tel. 02921-9433435.

Biicherei im Haus des Gastes
(Géste-lnformation, Kaiserstrale 14,
Offnungszeiten siehe S. 3)

Mit der Bad Sassendorf Card und der Einwohner
Card ist die Ausleihe kostenlos.

Fithrungen

Offentliche Kurparkfiihrung

mit GastebegriiBung Montag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad
Sassendorf Card frei, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner
Card, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk, Dauer: ca. 60-90
Minuten*

Offentliche Gradierwerkfiihrung

Fiihrung rund ums neue Erlebnisgradierwerk im Kurpark mit
Informationen zur Geschichte, Architektur sowie zur Nutzung
und Technik dieses einzigartigen Bauwerks.

Freitag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst
5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: Rundbogen
Gradierwerk, Dauer: ca. 60-90 Minuten*

Offentliche Fiihrung entlang der

.Sassendorfer Salzspuren” mit GastebegriiBung
Rundgang durch den Ort und Kurpark mit Informationen zur Geschich-
te und aktuellen Tipps. Samstag, 11.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf
Card frei, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card. Treffpunkt:
Empfang/Westfalische Salzwelten, Dauer: ca. 60-90 Minuten*

Offentliche Fiihrungen

in den Westfalischen Salzwelten

Sonntag, 14.00 Uhr, Themen siehe Kalender, Kosten: mit Bad
Sassendorf Card frei, sonst 7,50 € bzw. 6,00 € mit Einwohner
Card (= Eintrittsgeld), Dauer: ca. 60-90 Minuten*

* keine Anmeldung erforderlich, Mindestteilnehmerzahl 3 Personen,
Dauer: 3-5 Pers. ca. 60 Min. / ab 5 Pers. ca. 90 Min.

Weitere Informationen zu den Fiihrungen rund um die West-
fdlischen Salzwelten unter Tel. 02921-9433435.

Aktiv

Tanz im Hotel & Kur-Café Bad Sassendorf

Jeden 1. und 3. Freitag, ab 19.00 Uhr Tanzparty / jeden Sonntag,
14.00-18.00 Uhr Tanzvergniigen Infos unter Tel. 02921-55110

Gefiihrte Wanderungen (ca. 6-8 km)

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat mit dem Sauerldndischen
Gebirgsverein (SGV), Treffpunkt: 14.00 Uhr, Kulturscheune/Hof
Haulle, Dauer: ca. 2 Std., Infos unter Tel. 02945-1042.

Gefiihrte Radtouren (ca. 25 km)
Die geflihrten Radtouren finden ab Mai 2024 wieder statt.



Gesund im Kurpark

Achtsamkeitsspaziergang im Kurpark
mit Sabine Vollmer S
Mi., 15.00 Uhr (ungerade Wochen)-Spaziergang mit Achtsamke|ts
ibungen, Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.*

Bewegung im Griinen

Sa., 10.30 Uhr - Das Team Sauerland bringt Sie in Bewegung
mit einfachen Ubungen zur Beweglichkeit und Stabilisierung,
SpaB und Fitness fir jeden. Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbo-
gen), Dauer: ca. 1 5td.*

* Kosten: mit Bad Sassendorf Card kostenlos, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Ein-
wohner Card. Bitte bringen Sie das Geld passend mit. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Infos unter Tel. 02921-9433456.

Autogenes Training

mit Gaby Felder, Klinik Lindenplatz (Weslarner Str. 29), Sport-
therapie / Gruppenraum, Di. + Do. 16.30 Uhr, Einfiihrung und
erste Ubungen. Kosten: 3,00 € mit Bad Sassendorf Card / mit
Einwohner Card, sonst 5,00 €. Es ist eine Anmeldung erforder-
lich unter Tel. 02921-5013503. Bitte Handtuch mitbringen!

Qi Gong mit Elena Weibach

Fr., 18.30 Uhr - Mit der fernéstlichen Entspannungsmethode
innere Ruhe, Ausgeglichenheit und neue Lebensenergie finden,
Treffpunkt: Reha-Klinik Wiesengrund (Eingang Kurparkseite),
Dauer: ca. 1 Std.*

Meditations-Kontemplation-Zen - ,Lebensheilung aus
der Stille” - die Ubungsstunden Kontemplation und Zen geben
u.a. Zeit zum Innehalten und stillem Lauschen in sich selbst.
Durch diese Haltung der unmittelbaren Gegenwart wird die
tiefere Heilkraft zur Gelassenheit, Achtsamkeit und zum positi-
ven Lebensmut geweckt. Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei,
sonst kleine Spende erbeten.Bitte Decke, Handtuch, Socken und
kleinen Imbiss mitbringen.Weitere Infos: Luitgard Tusch-Klei-
ner, Tel. 02921-3509382. Mehrgenerationenhaus, Wasserstralle
10. Néchster Termin: 27.04.2024

Kreativ

»Gesprach mit Pinsel und Farbe” - jeden Do., 15.00-
17.00 Uhr ladt Kiinstler Heribert Britten zum offenen Malen
ins ,Tinyhaus” der Kiinstlerwerkstatt Bad Sassendorf ein (Hof
Haulle). Keine Vorkenntnisse erforderlich, kostenlos, max. 6
Pers. Infos und Anmeldung unter Tel. 0175-6379424.

Eine Ubersicht weiterer Freizeittipps finden Sie im Internet
unter www.badsassendorf.de, Stichwort: Freizeitangebote
und in der Gaste-Information (Haus des Gastes).

Vortrage und Workshops — besser leben!

Erndhrungsberatung/Koch-Workshop mit Ute Niibel
(im Speicher auf Hof Haulle / Westfalische Salzwelten)

Mi., 19.00 Uhr (1x im Monat, nachster Termin: 17.04.) - Lernen
Sie leckere, einfache, schnelle Rezepte kennen, die auf die be-
stimmten Bediirfnisse (z.B. Erkrankungen, Allergien) abgestimmt
sind und geniefRen Sie diese! Kosten: mit Bad Sassendorf Card
10,00 € / mit Einwohner Card 15,00 € / sonst 20,00 €. Anmeldung
bis zum Vortag, 12.00 Uhr erforderlich. Mind. 6, max. 12 Teilneh-
mer*innen. Infos unter Tel. 02921-9433435 / www.salzwelten.de

. Vortrag besser leben! in der Kulturscheune

<1 jeden Donnerstag, 19.30-21.00 Uhr, verschiedene The-
/" men (siehe Kalender), Infos unter Tel. 02921-9433420.
Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw.
4,00 € mit Einwohner Card.

Gesundheitstipps

Borde-Therme Bad Sassendprf
Informationen zu den aktuellen Offnungszeiten und Angeboten
der Borde-Therme finden Sie unter www.boerde-therme.de

Unterwassergymnastik in der Borde-Therme
Mo.-Do., 11.30 und 15.00 Uhr / Fr., 11.30 Uhr, Info & Anmel-
dung unter Tel. 02921-321410, www.boerde-therme.de

Therapiezentrum/Kurmittelhaus

Zeiten Terminvergabe: Mo.-Fr., 08.00-11.30 Uhr sowie Mo.—
Do., 13.00-14.00 Uhr (Kaiserstralle 16, Nebeneingang), sonst
telefonisch unter 02921-5014422.



Apotheken

Adler-Apotheke, Bismarckstrae 3, Tel. 02921-55109
Mo. + Do. 8.00-13.30 Uhr, 14.30-19.30 Uhr

Di. + Mi. + Fr. 8.00-13.30 Uhr, 14.30-18.30 Uhr

Sa. 8.30-13.00 Uhr

Kur-Apotheke, KaiserstraRe 7, Tel. 02921-3462170
Mo. + Di + Do. 8.00-19.00 Uhr, Mi. 8.00-18.00 Uhr
Fr. 8.00-18.30 Uhr, Sa. 8.30-13.00 Uhr

Apotheken-Notdienst (Wochenenden/Feiertage)
Informationen unter Tel. 0800 00 22833 (kostenlos aus dem
dt. Festnetz) / Mobil 22833 / www.akwl.de

Gesundheitstipps

Arzte-Notdienst (Wochenenden/Feiertage)

Notfallpraxis Soest Riga Ring 20/Ecke Opmiinder Weg,
Tel. 02921-3444471, Mo. + Di. + Do. 18.00-22.00 Uhr, Mi. + Fr.
13.00-22.00 Uhr, Sa. + So. + Feiertag 08.00-22.00 Uhr

Im akuten Fall mobiler Notdienst: 01805-044100
Ambulante Pflegedienste
Caritas Sozialstation, Morikestr. 10 b, Tel. 02921-36060

Betreuungsdienst Franz, BahnhofstraRe 4,
Tel. 02921-5991962

Mohnemobil, WiesenstraBe 11, Tel. 02921-9813157
Petras Pflegeteam, KaiserstraRe 33, Tel. 02921-54005

Ambulanter Dienst am Malerwinkel, Tel. 02921-5090
(Beratungsgesprache nach 8 37,3 SBG XI nach Vereinbarung
und Mi., 09.30-11.00 Uhr Pflegeberatung)

Sanitdatshaus Emil Kraft Landwehr 1, Tel. 02921-5776

Wichtige Adressen

Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf

WasserstraRe 9, Tel. 02921-3448679

Infos unter: https://www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de/
mehrgenerationenhaus/monatsuebersicht

Taxi Tel. 02921-16000 oder -3278840

Fundbiiro Tel. 02921-50556
8

In der Reha- und Kurseelsorge sind fiir Sie da:

Pfarrerin Brigitte Kélling
(ev. / Tel. 0176-41617863, brigitte.koelling@kk-ekvw.de),

Rehaseelsorgerin Sonja Rudolph
(kath. / Tel. 0171-3330880), sonja.rudolph@pr-soest.de)

Pfarrer Uwe van Raay
(kath. /Tel. 02921-9442179, uwe.vanraay@pr-soest.de)

Uber die regelmaRig in den Kliniken stattfindenden Gottes-
dienste und weitere Veranstaltungen der Seelsorger*innen
informieren Sie gern Ihre Rezeptionen bzw. die Aushdnge in
den Kliniken.

Zu den Gottesdiensten und sonstigen Veranstaltungen der
Kirchengemeinden sind Gaste herzlich willkommen. Uber die
Homepages www.pr-soest.de bzw.www.kirchengemeinde-bad-
sassendorf.de finden Sie alle weitergehenden Informationen.

Katholische Kirchengemeinde
Heilige Familie Bad Sassendorf
Pfarrbiiro, Tel. 02921-55150, www.pr-soest.de

Evangelische Kirchengemeinde Bad Sassendorf &
Lohne

Gemeindebiiro, Tel. 02921-3451700,
www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de

Neuapostolische Kirche Bad Sassendorf
Tel.: 02921-73982

Freikirchliche Ev. Gemeinde Soest
Tel.: 02921-82492

Informationen zu den Gottesdienst-Terminen finden Sie auf
dem Aushang in der Gdste-Information Bad Sassendorf und im
Soester Anzeiger (Auslage u.a. in den Westfalischen Salzwelten)

Telefonseelsorge

Brauchen Sie einen Gesprdchspartner?

Wir héren zu - Tag und Nacht, Tel. 0800-1110111
(gebihrenfrei)!



Kalender

Montag, 01. April 2024

15.00 Uhr Kurparkfithrung mit Gdste-BegriiBung, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

Di., 02. bis Fr., 05. April 2024, jeweils 10.00 bis 13.00 Uhr

Osterferienspiele in den Westfalischen Salzwelten ,Wie
lebte es sich damals im Sélzerdorf Sassendorf?" - Ge-
meinsam erkunden die Kinder auf den Spuren des weiRen
Goldes das Museum und den Ort, setzen sich kreativ mit dem
Alltag in einer historischen Saline auseinander und erforschen
den Einfluss, den das Salz einmal auf den Ort und die gesamte
Region nahm und auch noch nimmt. Kosten: 65,00 € pro Kind
(Knaxianer: 10% ErmadRigung), Infos & Anmeldung unter Tel.
02921-9433435 oder info@salzwelten.de

Dienstag, 02. April 2024

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune:
Irgendwann werden wir uns alles
erzdhlen - Im Thiringen der Nachwende-
zeit steht die vertraumte Maria (Marlene
Burow) kurz vor ihrem 17. Geburtstag und
wohnt zusammen mit Johannes (Cedric
Eich) auf dem Hof seiner Eltern. Zwar be-
teiligt sie sich an der Hofarbeit, ihre groRe
Leidenschaft gilt jedoch der Literatur. Als
sie eines Tages dem 40 Jahre alten Nachbarn Henner (Felix
Kramer) Uber den Weg lduft, ist dies der Beginn einer unge-
wohnlichen Liebesgeschichte. Da er eine dunkle Vergangenheit
hat, von der niemand etwas ahnt, umgibt ihn stets eine gewisse
Tragik... (Deutschland 2023, Drama/Romanze, 133 Min., FSK
16). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw.
5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Donnerstag, 04. April 2024

14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe ,aktiv” Seite 5.

15.00 Uhr ,,Gesprach mit Pinsel und Farbe”, siehe , kreativ”
Seite 7.

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Vorbeugen ist besser als
Heilen - Die meisten Krankheiten sind nicht angeboren, son-
dern treten im Laufe des Lebens auf. Eine gezielte Gesundheits-
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forderung und Krankheits-Prdvention sind von entscheidender
Bedeutung, um gesund zu bleiben, gesund dlter zu werden, um
Erkrankungen zu verhindern oder sie in ihrem Verlauf glinstig
zu beeinflussen. Vorbeugende MaBnahmen, ein gesunder Le-
bensstil und Friiherkennungsmaglichkeiten sind hierfir die we-
sentlichen Faktoren. Sie erfahren in dem Vortrag, was Sie selbst
tun kdnnen, um Krankheiten zu vermeiden und Ihre Gesundheit
zu stérken. Dabei kombiniert die Arztin aktuelle Informationen
aus der Schulmedizin mit fundierten Verfahren aus der Natur-
heilkunde und bewdhrten Hausmitteln. Referentin: Dr. med.
Maria Plitt-Becker. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card /
mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 05. April 2024
07.00-13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.

15.00 Uhr Gradierwerkfiihrung, Treffpunkt: Rundbogen Gra-
dierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

18.30 Uhr Qi Gong, siehe ,entspannt” Seite 6.

21.30-01.00 Uhr Mitternachts-
schwimmen in der Bérde Therme
- Freuen Sie sich auf das spat-
abendliche Baden in sprudelnder
Sole und Musik aus den aktuellen
Charts. Jeden 1. Freitag im Monat.
Letzter Einlass: 23.30 Uhr, es gel-
ten die normalen Badtarife. Infos
unter www.boerde-therme.de

Samstag, 06. April 2024

10.30 Uhr Bewegung im Griinen - Kursangebot im Kurpark,
siehe ,Gesund im Kurpark” Seite 6.

11.00 Uhr Fithrung ,,Sassendorfer Salzspuren” mit Gdste-Be-
griiBung, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

Sonntag, 07. April 2024

14.00 Uhr Uberblicksfiihrung ,,Salz, Sole und Moor" und
16.00 Uhr Fithrung durch die neue Sonderausstellung
.Mythos Moor" in den Westfalischen Salzwelten, siehe ,Fiih-
rungen” Seite 5.

Montag, 08. April 2024

15.00 Uhr Kurparkfithrung mit Gdste-BegriiBung, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

1"



Kalender

15.00 Uhr Beschwingte Melodien mit Attila Csom am Flugel -
Eintritt frei. Foyer der Residenz Am Malerwinkel.

Dienstag, 09. April 2024

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune:
i Acht Berge - Zwei italienische Jungen
verbringen als beste Freunde einen Som-
mer in den Bergen, bevor sich ihre Wege
wieder trennen: Pietro (Luca Marinelli)
geht mit seinen Eltern in die Stadt zurlick,
wahrend Bruno (Alessandro Borghi) mit
seiner Familie in dem kleinen Bergdorf
zurlickbleibt. Als Pietro, der mittlerweile
als Dokumentarfilmer arbeitet, viele Jahre
spater an den Ort seiner Kindheit zurlickkehrt, trifft er erneut
auf Pietro. Gemeinsam erleben die beiden an diesem besonde-
ren Ort die Bedeutung wahrer Freundschaft fiirs Leben (Italien/
Belgien/Frankreich 2022, Drama, 147 Minuten, FSK 6). Eintritt:
mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Ein-
wohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 10. April 2024

14.00 Uhr Nachmittagskino in der
Kulturscheune: Jeanne du Barry - die
Favoritin des Kdnigs - Jeanne Vauber-
nier (Maiwenn) ist ein einfaches Madchen
aus dem Volk, das seinen Charme und
seine Intelligenz nutzt, um in der Gesell-
schaft aufzusteigen. Und so schafft sie

es Konig Ludwig XV. (Johnny Depp) in
ihren Bann zu ziehen, der bei ihr die Lust
: am Leben wiederfindet. Beide verlieben
sich unsterblich ineinander. Entgegen allen Anstandsregeln
macht Kdnig Ludwig sie am Hof von Versailles offiziell zu seiner
Favoritin. Doch diese Verkiindung stoR3t dort auf Ablehnung

und Intrigen (Frankreich/GroRbritannien 2022, Drama/Historie/
Romanze, 117 Minuten, FSK 12). Eintritt inkl. Kaffee & Kuchen:
6,00 € mit Bad Sassendorf Card, sonst 12,00 € bzw. 11,00 € mit
Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

15.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang im Kurpark, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Gesund im Kurpark” Seite 6.
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Donnerstag, 11. April 2024

15.00 Uhr ,,Gesprach mit Pinsel und Farbe”, siehe , kreativ”
Seite 7.

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Inneren Frieden finden -
Zerstorung, Umbruch, Krieg, Verzweiflung ... Eine Katastrophe
folgt der anderen. Wohin wir schauen, in den Medien ist kaum
etwas anders zu finden. In einer solchen Zeit ist die Sehnsucht
nach Frieden groR. Welchen Einfluss hat das auf unser Leben?
Spielt sich méglicherweise ebenso ein Krieg in unserem Innern
ab? Wie und was kénnen wir gemal Gandhi ,Sei du selbst die
Veranderung, die du dir wiinschst in dieser Welt” beitragen? Re-
ferentin: Dipl.-Pad. Katharina Kleiner, ndhere Infos unter: www.
katharina-kleiner.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card
/ mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 12. April 2024
07.00-13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.

15.00 Uhr Gradierwerkfiihrung, Treffpunkt: Rundbogen Gra-
dierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

18.30 Uhr Qi Gong, siehe ,entspannt” Seite 6.

Samstag, 13. April 2024

10.30 Uhr Bewegung im Griinen - Kursangebot im Kurpark,
siehe ,Gesund im Kurpark” Seite 6.

11.00 Uhr Fithrung ,,Sassendorfer Salzspuren” mit Gdste-Be-
griBung, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

19.30 Uhr Der Jupp muss wech oder
die Emscherlandtransformation

- Ein Abend fiir viele Sinne und ein be-
kloppter SpaR, eine absurde Posse von
Herbert Knorr mit gleich fiinf Paaren
aus drei Generationen. Vordergriindig
geht es mit dem turbulenten Jux um
eine in die Jahre gekommene Ehe, um
junge Leute und alte Liebschaften -
man betrlgt, hintergeht und versohnt
sich. Hintergriindig geht es um falsche
und richtige Identitaten in lebhaften Zeiten rasanter Transfor-
mationen. Viel Live-Musik und Gesang mit Ruhrpottschlagern
und anderen Ohrwiirmern ist auch dabei! Das Stiick wurde von
Wolfram Lenssen 2023 als Commedia della Ruhr inszeniert und
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fir die Auffiihrungen in 2024 von Thos Renneberg bearbeitet.

Der aus Unna stammende Circus Travados wirkt mit, fast 20 Rol-
len werden u. a. von neun Profis besetzt. Wer Sinn und Humor

flr Bizarres und Groteskes hat, wird an diesem Abend viel SpaR
haben. Es handelt sich um ein Netzwerkprojekt der Kulturregion
Hellweg unter Federfiihrung von BEMPOSTA e.V., Schirmherr ist
Staatsminister a.D. Wolfram Kuschke. Eintritt: VVK 18,00 €/ je

3,00 € ErmdRigung auf die Bad Sassendorf Card, fur Schiler*in-
nen und Studierende / je 1,00 € ErmaRigung auf die Sparkassen
JokerCard. Kulturscheune / Hof Haulle.** (Siehe Riickumschlag)

Sonntag, 14. April 2024

== 7= (9.00 Uhr Exkursion in die Woeste -
R " Grinland, Acker, Moorabbau fiir den

w-;-:; Kurbetrieb - der kleine Niedermoorrest

| Woeste hat eine bewegte Vergangenheit
hinter sich. Mit der Vernassung ab dem
Jahr 1998 hat sich viel verandert, heute
weist das Gebiet ein abwechslungsrei-
ches Mosaik aus Uberschwemmungszonen, Teichen und feuch-
tem Griinland auf. Es wird durch eine Beweidung mit Wasser-
biffeln offengehalten, es ist ein wichtiges Brut- und Rastgebiet
fr Vogel und weist bedeutende Vorkommen des Laubfrosches
und eine sehr reiche Libellenfauna auf. Vor Ort erldutern
Experten der Arbeitsgemeinschaft Biologischer Umweltschutz
im Kreis Soest e.V. die vorhandenen Lebensraume mit typischen
Tieren und Pflanzen sowie die NaturschutzmaBnahmen. Eine
Veranstaltung der Westfdlischen Salzwelten im Rahmen der
Sonderausstellung ,Mythos Moor*. Treffpunkt: Birgerhaus/
Kirche Ostinghausen, Dauer: 2-3 Stunden, Kosten: 12,00 € pro
Person, ermaRigt 10,00 € pro Person. Info und Anmeldung
unter Tel. 02921-9433435 oder info@salzwelten.de

14.00 Uhr Familienfiihrung ,Salz, Sole und Moor" in den
Westfalischen Salzwelten, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

15.30 Uhr ,,Bella Italia” - Eine musikalische Reise
- durch Italien mit dem Trio Jassiko. Eintritt: VVK

B 12,00 € /5,00 € ErmaRigung mit Bad Sassendorf Card
| /3,00 € ErmaRigung mit Einwohner Card sowie fiir
Schiler*innen und Studierende / 1,00 € ErmdRigung
auf die Joker Card. Kulturscheune/Hof Haulle.*

**Vorverkauf in der Gaste-Information Bad Sassendorf und tiber www.ticket-badsassendorf.

de, Giber www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe,

dariiber hinaus beim Circus Travados, Tel. 02303-68586 oder E-Mail: mail@travados.net oder

libers Anfrage-Bestell-Formular auf der Webseite travados.net oder beim i-Punkt Stadt Unna,
14 Lindenplatz 1, Tel. 02303-10 37 77.
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Montag, 15. April 2024

15.00 Uhr Kurparkfithrung mit Gdste-BegriiBung, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

Dienstag, 16. April 2024
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheu-
ne: One for the road - Mark (Frederik
Lau) arbeitet als Bauleiter. Fiir ihn
gehort es zur Normalitat, sich zu
betrinken. Eines Nachts verliert er im
betrunkenen Zustand seinen Fiihrer-
schein. Dies nimmt er als Anlass, mit
seinem besten Freund Nadim eine
Wette abzuschlieen: Er will keinen
Alkohol mehr trinken, bis er wieder
seinen Fiihrerschein hat. Wahrend
eines Untersuchungskurses lernt er
mit Helena (Nora Tschirner) seine ideale Partnerin kennen.
Anfangs ist sich Mark noch siegessicher, doch schon bald folgt
die Ernlichterung. Muss sich Mark eingestehen, dass er doch
ein ernsteres Problem hat, als er annahm? (Deutschland 2023,
Komddie/Drama, 115 Min., FSK 12). Eintritt: mit Bad Sassendorf
Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kultur-
scheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 17. April 2024

19.00 Uhr Erndhrungs-Workshop ,,Den Alltag mit Allergien
meistern (Neurodermitis, Nahrungsunvertraglichkeiten,
Allergien: MilcheiweiR, EiweiR)" mit Ernahrungscoach Ute
Nubel (im Speicher auf Hof Haulle / Westfalische Salzwelten),
siehe ,Vortrdge & Workshops" Seite 7.

Donnerstag, 18. April 2024
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe ,aktiv” Seite 5.

15.00 Uhr ,,Gesprach mit Pinsel und Farbe”, siehe , kreativ”
Seite 7.

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Nachhaltigkeit - Im Jetzt
leben & gleichzeitig Zukunft gestalten! - In diesem Vortrag

ist der Name Programm: Werde Dir Deiner eigenen Gesundheit
bewusst und realisiere, dass eine gesunde Erndhrung, regel-

*Vorverkauf in der Gaste-Information Bad Sassendorf und tiber www.ticket-badsassendorf.de, iiber
www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe. 15
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maRige Bewegung und einzigartige Lebensmomente, einen
positiven Einfluss auf Dich haben! Erhalte fundiertes Fachwissen
zu den Themen gesunde Gewohnheiten & nachhaltiges Leben.
Referent: Mental-, Kommunikations- & Stressmanagementcoach
Markus Wolany (Infos unter www.markus-wolany.de). Kosten:
6,00 €/ 4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card
frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 19. April 2024

07.00-13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.

15.00 Uhr Gradierwerkfiihrung, Treffpunkt: Rundbogen Gra-
dierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

18.30 Uhr Qi Gong, siehe ,entspannt” Seite 6.
Samstag, 20. April 2024

10.30-12.00 Uhr Lachen ist gesund! - In diesem Workshop
lernen Sie verschiedene Lach-Techniken und -Ubungen, mit
denen das Wohlbefinden und die Gesundheit positiv beeinflusst
werden kénnen. Kosten: 12,00 € / mit Bad Sassendorf Card
10,00 €. Mit Lach-Yoga-Therapeut Dieter Fechtel (Soester Lach-
schule), Anmeldung bis 19. April unter Tel. 0176-22866953 oder
www.neueblicke.org. Reha-Klinik Wiesengrund.

10.30 Uhr Bewegung im Griinen - Kursangebot im Kurpark,
siehe ,,Gesund im Kurpark” Seite 6.

11.00 Uhr Fithrung ,,Sassendorfer Salzspuren” mit Gdste-Be-
griiBung, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

15.30 Uhr Kinderkino in der Kultur-
scheune: Wochenendrebellen - Als dem
zehnjahrigen autistischen Jason (Cecilio An-
dresen) ein Wechsel auf eine Forderschule
nahegelegt wird, mdchten seine Eltern alles
tun, um ihn an seiner Schule zu halten. Ja-

St son hat die Idee, FuRballfan zu werden, um
HEBELI_EH endlich besser mitreden zu kdnnen. Daftir

== - muss allerdings noch ein Lieblingsverein

her.Um den zu ermitteln, mochte Jason mit Vater Mirco (Florian
David Fitz) alle 56 Bundesliga-Vereine bei einem Heimspiel
kennenlernen. Auf den folgenden Wochenendtrips lernen sich al-
lerdings auch Vater und Sohn noch einmal neu kennen (Deutsch-
land 2023, Komddie/Drama, 109 Min., FSK 6). Eintritt: 4,00 €. Bei
Vorlage einer Sparkassen Knax-KlubKarte gibt es auRerdem eine
Tiite Popcorn gratis. Kulturscheune / Hof Haulle.
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18.00 Uhr Saunanacht in der
Borde Therme - Im Eintritts-
preis (es gelten die gewohn-
ten Saunatarife) ist der Eintritt
in die Saunalandschaft (inkl.
Nutzung der Badelandschaft
bis 21:00 Uhr in Badekleidung,
nach 21:00 Uhr textilfreies
Baden im Aktivbecken még- =
lich) und stiindlich wechselnde Aufgusszeremomen Leckere a
la carte Gerichte und ein Angebot an verschiedenen Wohlfiihl-
massagen (bitte Termin vereinbaren!) runden den Abend ab.
Weitere Informationen: https://www.boerde-therme.de

Sonntag, 21. April 2024

14.00 Uhr Themenfiihrung ,,Die Geschichte von Salz und
Sole in Bad Sassendorf" in den Westfdlischen Salzwelten,
siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

15.00 Uhr Bezaubernde Saiten - Konzert mit Graciela Medine
an der Harfe und Oswaldo Hernandez an der Gitarre - Eintritt
frei. Foyer der Residenz Am Malerwinkel.

15.30 Uhr Mein Spanien - Kon-
zert mit Publikumsliebling
Claudia Hirschfeld. Freuen Sie
sich auf Musik aus dem liebsten
Urlaubsland der Deutschen, auf
Sonne, Meer und Lebensart. Ein-
tritt: VVK 18,00 € / Abendkasse:
21,00 €/ je 3,00 € ErmdRigung
auf die Bad Sassendorf Card, die
Einwohner Card sowie fiir Schii-
ler*innen/Studierende, je 1,00 €
ErmaRigung auf die Sparkassen
Joker Card. Kulturscheune / Hof
Haulle.*

Montag, 22. April 2024

15.00 Uhr Kurparkfiihrung mit Gaste-Begriiung, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

Dienstag, 23. April 2024
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

*Vorverkauf in der Gaste-Information Bad Sassendorf und tiber www.ticket-badsassendorf.de, iiber
www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe. 17
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19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune:

Thesss Das Lehrerzimmer - Carla (Leonie
I.|'|||'|'|'|".i:.l ner

Benesch) ist Mathematik- und Sportleh-
rerin und nicht nur neu an ihrer Schule,
sondern Uberhaupt im Beruf. Kaum
angekommen, stellt sie fest, dass dort
gestohlen wird. Nun kdnnte sie sich mit
diesem Zustand abfinden, aber genau
das will sie eben nicht tun. Getrieben von
ihrem noch ungebrochenen Idealismus
beginnt sie zu ermitteln und stoRt dabei inshesondere bei ihrem
Kollegium, den Eltern und ihren Schiilern auf Unverstandnis.
Dazu kommt, dass die Hauptverddchtige ausgerechnet die Mut-
ter ihres Schiilers Oskar (Leo Stettnisch) ist. Da beginnt Carla zu
merken, dass ihre Idealvorstellung kaum mehr mit der Realitat
zu vereinbaren sein wird (Deutschland 2023, Drama, 99 Min.,
FSK 12). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw.
5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 24. April 2024

15.00 Uhr Achtsamkeitsspaziergang im Kurpark, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Gesund im Kurpark” Seite 6.

Donnerstag, 25. April 2024

15.00 Uhr ,,Gesprach mit Pinsel und Farbe"”, siehe , kreativ”
Seite 7.

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Andalusien - ,,Nur” ein
Traumurlaub!? - Granada, Sevilla, Cordoba, Alhambra, Berge
und Meer, jahrhundertealte Geschichte und faszinierende Bau-
ten — wer hat nicht schon davon gehdrt? Wir sind begeistert von
Paldsten, Kirchen und ehemaligen Moscheen, nehmen Anden-
ken mit der Ornamentik mit nach Hause - aber beachten wir
auch die Geschichte und ziehen Vergleiche zur heutigen Zeit,
wenn wir zum Beispiel von Boabdil und seinem Maurenseufzer
horen? Machen wir uns Gedanken iiber Menschenleben, wenn
wir von der ertragreichen Reise mit der Entdeckung Amerikas
horen oder tber das Mittelmeer nach Marokko schauen? Was
denken wir, wenn ein dlteres maurisches Bauwerk unbeschadet
ein Erdbeben (iberstanden hat, die jingeren christlichen Um-
bauten aber bei demselben Erdbeben beschddigt wurden? Anita
Strunk (Gastefiihrerin Soest, Bad Sassendorf und Mohnesee,
Kirchenfiihrerin und Reisebegleiterin) nimmt Sie mit auf eine
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visuelle Rundreise durch Teile Andalusiens inklusive begeister-
ter und nachdenklicher Gedanken. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit
Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune
auf Hof Haulle.

Freitag, 26. April 2024
07.00-13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.

15.00 Uhr Gradierwerkfiihrung, Treffpunkt: Rundbogen Gra-
dierwerk, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

18.30 Uhr Qi Gong, siehe ,entspannt” Seite 6.

Samstag, 27. April 2024

10.00-14.00 Uhr Zen-Kontemplation ,, Lebensheilung aus
der Stille” Kursleiterin: Luitgard Tusch-Kleiner. Bitte Decke,
Handtuch, Socken und kleinen Imbiss mitbringen. Weitere
Informationen unter Tel. 02921-3509382. Mehrgenerationen-
haus.

10.30 Uhr Bewegung im Griinen - Kursangebot im Kurpark,
siehe ,Gesund im Kurpark” Seite 6.

11.00 Uhr Fithrung ,,Sassendorfer Salzspuren” mit Gdste-Be-
griiBung, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

19.30 Uhr DIE HERKULESKEULE

- Dresdens Kabarett Theater pra-
sentiert: Freibier wird teuer - Birgit
Schaller, Hannes Sell und Michael Heuser
treffen sich in einer Kneipe und spielen,
singen, tanzen - auch eine Kleinkunstbih-
ne sehnt sich mal nach groBem Theater.
Ein Politikspektakel vom Autoren und
Produzenten Wolfgang Schaller, eine kluge
Gesellschaftskritik mit Sinn und Unsinn
von Zukunftslust und -frust. ,0 Corona!”,
singen die Sopranistin Cavalleria Mozarella
und der Rockstar Freddie Meckery. Die Wirtschaft schwachelt die
Krise starkelt, Freibier ist noch teurer geworden, die Pandemie
raubt Freiheitsrechte. Aber Mundschutz ist kein Maulkorb, meinen
die Kabarettisten in diesem irrwitzigen Zeitspektakel, das die SZ
~eine Sternstunde des Kabaretts” und die DNN ,wahnsinnig witziger
Geniestreich” nannte. Eintritt: VWK 19,50 €/ je 2,50 € ErmaRigung
auf die Bad Sassendorf Card, die Einwohner Card, fir Schiler*innen
und Studierende / je 1,00 € ErmaRigung auf die Sparkassen Joker-
Card. Kulturscheune / Hof Haulle.* (Siehe Riickumschlag)

*Vorverkauf in der Gaste-Information Bad Sassendorf und tiber www.ticket-badsassendorf.de, iiber
www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe. 19
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Sonntag, 28. April 2024

e

Ab 10.00 Uhr Anradeln
im Kreis Soest - Ge-
flihrte Radtouren mit
dem SGV Bad Sassendorf
durch Feld und Flur und
kleine Dorfer ins Natur-
schutz- und Moorabbau-
gebiet Woeste. Dort ist
ein Kurzvortrag der ABU

i i i (Arbeitsgemeinschaft Bio-
logischer Umweltschutz im Kreis Soest) geplant, im Anschluss
eine Mittagsrast im Landgasthof Vogt (Riickkehr: ca. 14.00 Uhr)
Eine Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 02921-9433456 oder
info@badsassendorf.de (bis 25.04.). Start/Ziel: Westfalische
Salzwelten.

14.00 Uhr Familienfiihrung ,Salz, Sole und Moor" in den
Westfdlischen Salzwelten, siehe ,Fiihrungen” Seite 5.

Montag, 29. April 2024

15.00 Uhr Kurparkfithrung mit Gdste-BegriiBung, Treffpunkt:
Rundbogen Gradierwerk, siehe ,Fihrungen” Seite 5.

Dienstag, 30. April 2024

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe ,entspannt” Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune:
Barbie - Barbie (Margot Robbie) und
Ken (Ryan Gosling) haben die Zeit ihres
Lebens in der farbenfrohen und schein-
bar perfekten Welt von Barbie-Land. Als
sie jedoch die Chance bekommen, in die
reale Welt einzutauchen, machen sie dort
Erfahrungen, die ihr Leben verandern.
Denn kaum angekommen, missen sie
feststellen, dass in der realen Welt vollig
andere und oftmals schockierende Regeln gelten. Wahrend
Barbie versucht, sich den neuen Herausforderungen zu stellen,
entdeckt Ken das Patriarchat fiir sich (USA/GroRbritannien
2023, Komadie, 115 Min., FSK 6). Eintritt: mit Bad Sassendorf
Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kultur-
scheune / Hof Haulle.

b 30 bl i

*Vorverkauf in der Gaste-Information Bad Sassendorf und tiber www.ticket-badsassendorf.de, iiber
20 www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe.
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Ihre Vorteile mit der
Einwohner Card 2024

7

Die Einwohner Card kostet 20,00 € fiir ein Jahr (giiltig ab
Ausstellungstag) und ist erhdltlich in der Gdste-Information
und im Biirgerbiiro im Rathaus.

Ihre Vorteile sind u.a. kostenfreie Nutzung des Biirger-
busangebots, der Biicherei im Haus des Gastes und der
Leselounge in den Westfdlischen Salzwelten, ErmdRigungen
in der Borde Therme und in den Westfalischen Salzwelten,
bei Veranstaltungen in der Kulturscheune und im Tagungs-
zentrum sowie bei den Gesund im Kurpark-Kursen.

Ndhere Infos gibt es in der Gdste-Information, KaiserstraRe 14,
Tel. 02921-943 3456.
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GEMEINSAM KULTUR ERLEBEN
Highlights April/Mai 2024

Tagungs- und Kongresszentrum

Sa. 27.04.24 - 19.30 uhr
DIE HERKULESKEULE
,Freibier wird teurer"

Das Dresdner Kabarett-Theater prdsentiert eine irrsinnige
Politshow mit kluger Gesellschaftskritik und musikalischen
Hohenfliigen.

Kulturscheune auf Hof Haulle

Vorverkauf: 19,50 € Abendkasse: 22,50 €*

Sa. 25.05.24 - 19.30 uhr
LUCY VAN KUHL
,,Auf den zweiten Blick"

Lucy van Kuhl besingt und kommentiert empathisch die
Liebe, das Alter, Situationen, die man sich eingebrockt hat
und aus denen man schlecht wieder rauskommt ...
Kulturscheune auf Hof Haulle

Vorverkauf: 12,50 € Abendkasse: 15,50 € *

TUK Tagungs- und Kongresszentrum
Bad Sassendorf GmbH

Q 02921-9433420 @& www.tuk-badsassendorf.de
Tagungs- und Kongresszentrum, EichendorffstraRe 2

; i ; Kulturscheune auf Hof Haulle, An der Rosenau 2
2,50 € Ermdifigui die Bad Sass '
I&Mundﬁr:ﬁ%lgrghﬂenundsmdm —— 59505 Bad Sassendorf

1,00 € ErmdBigung auf die fokerCard



